
Sportsweek 2024 
UGE 31 

 

Kl. Søndag  Mandag  Tirsdag  Onsdag  Torsdag  Fredag Lørdag 

7.15 

 

Tilbud: Yoga, løb, 
svømmehal 

Tilbud: Yoga, løb, 
svømmehal 

Tilbud: Yoga, løb, 
svømmehal 

Tilbud: Yoga, løb, 
svømmehal 

Tilbud: Yoga, løb, 
svømmehal 

 

08.00 
– 

08.45 
Morgenmad Morgenmad Morgenmad Morgenmad Morgenmad Morgenmad 

9.00 
– 

9.30 
Morgensamling Morgensamling Morgensamling Morgensamling Morgensamling 

 
10.00 

Tusind tak for i år 
 
 

På gensyn 
God tur hjem… 

 
Mojn ☺ 

 
 

09.45 
– 

11.45 

Idrætsfag 
Børnehold 

Idrætsfag 
Børnehold 

Familie-Adventurerace 
Idrætsfag 
Børnehold 

Idrætsfag 
Børnehold 

12.00 
– 

13.00 
Frokost Frokost  Frokost Frokost 

13.30 
– 

15.15 

Foredrag 
Børnehold 

Alment for voksne 
Børnehold 

Frieftermiddag 

Idrætsfag 
Børnehold 

Foredrag 
Børnehold 

16.00 
– 

17.30 
Ankomst og indkvartering 

Idrætstilbud for hele 
familien 

Idrætstilbud for hele 
familien 

Idrætstilbud for hele 
familien 

Forberedelse til fest 

17.45 
– 

18.30 
Aftensmad Aftensmad Aftensmad Aftensmad Aftensmad 

Festaften 

19.00 
– 

20.00 

Velkomst og 
fællesaktivitet 

Fællesaktivitet Fællesaktivitet 
Alment for voksne 

BørneBio 
19.30 

Kaffe, Sang og livemusik 

20.15 
– 

21.15 
Kaffe og Sang 

Kaffe og Sang 
 

Voksentilbud 

Kaffe og Sang 
 

Voksentilbud 

Kaffe og Sang 
Gyserløb 

Voksentilbud 

Kaffe og Sang 
 

Voksentilbud 


